
Kontakt- und Beratungsstelle Potsdam

Monatsprogramm Oktober 2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

12:30 -14:30 Uhr
Offener Treff

13:30 – 15:30 Uhr
Malgruppe

14:00 – 15:30 Uhr
Kreativ -

Nachmittag

14:30 – 15:30 Uhr
Musikgruppe

10:00 – 12:00 Uhr
Offener Treff

Highlights

10.10.
Ausflug:

Alpakawanderung

18.10. Frühstück

10:00 – 12:O0 Uhr
Aktivitäts-Gruppe

Termine Entspannung

11.10.
22.10.

Termine Näh Workshop

01.10.
15.10.

29.10. entfällt

13:00 – 14:30 Uhr
Gesprächs- Gruppe

17.10.

Offener Treff Montag

07.10. Filmabend

14.10. Lesegruppe

21.10. Spielnachmittag

28.10. Filmabend

16:00 -18:00 Uhr
Offener Treff

10:00-12:00 Uhr
Näh- Workshop
(gerade Woche)

11:00-12:00 Uhr
Entspannung

(ungerade Woche)


